
 

 

 

Maria do Socorro de Souza - Help 
11 de março de 2023 
 
Faleceu no sábado, dia 11 de março de 2023, em seu sítio em Mendes-
RJ, a geóloga Maria do Socorro de Souza, mais conhecida como Help. 
Ela era paraibana de nascença, e mineira de coração.  
 
Help fez o curso de Geologia em Ouro Preto, quando morou na 
República Rebu. Entrou na Petrobras onde trabalhou como geóloga de 
reservatório e com perfis de imagem, dentre outras atividades, tendo 
trabalhado no CENPES por muitos anos. Disseminou seu conhecimento 
e foi sempre uma pessoa querida, trazendo alegria para o local em que 
estivesse. Depois de se aposentar, dividia o tempo com a vida no sítio 
em Mendes e também com a atuação em projeto de pesquisa com a 
UFF. Amava cavalos e a vida no campo.  
 
Mais do que uma geóloga, Help era uma pessoa de sorriso fácil e sempre estava de bom astral. Vai fazer 
muita falta! 
 
Infelizmente ela teve um infarto, foi tudo muito rápido. Help foi embora como um pássaro...  

A ABGP manifesta o seu pesar e as sinceras condolências à sua família e amigos.  

 
Help 
 
Socorro  
Maria! 
Socorro! 
Maria do socorro  
 
A vida passa 
O mundo gira 
 
De chinelinho  
Da Paraíba  
Cheguei aqui 
Viola garra e gorro 
Sou Maria  
Sou Maria do Socorro  
Primeira bicha 
Da Rebu 
 
Isto ninguém  
Tira 
Nem Lampião  
Nem Maria Bonita 
Nem boi Zebu 

IN MEMORIAM 
 



 

 
 
Nem minha doce 
Geração  
 
Nenhuma história  
Será capaz 
De sorrir  
Como sorri 
De dançar  
Como dancei 
De amar 
Como amei 
 
Nenhuma história  
Será capaz 
De ter os Caracóis 
Dos cabelos  
Tão negros  
E vestir vestidos coloridos 
E usar bolsinhas rendadas 
E girassóis na cabeça  
Nunca esqueçam 
 
Gira 
Geologia  
Gira 
 
Pomba gira 
Forró  
Xaxado 
Catira 
Gira 
 
Socorro  
Maria 
Socorro  
Maria do socorro  
Socorro  
 
Eu te peço 
Só corro 
Se for para seus braços  
Só choro se for para sorrir  
 
Não me peçam 
Explicação  
Só cantem  
Essa é minha oração  
 
Poema de Vicente Humberto 


